Heimsljos 2024

Laugardagur 14. september

Meodferdir

Midlun og lestur

Spamidlun

Midlun og lestur

Englareiki, heilun og daleidsla

Englareiki

Heilun

Téna - Heilun - Midlun

KES - Krystic Energy System

Fyrrilifs daleidsla

Englareiki

Lofalestur - Hands of Iceland

Hofudbeina- og spjaldhryggjarmedferd
Ayurvedic Doctor

Ayurveda massage the deep tissue massage
Midlun og heilun (sitt hvort herbergi®)

Heilun

Ljésamedferd o.fl. adferdir til ad betra jafnvaegis
Access Bars

Tidonimedferdir — Bioresonance therapy
Orkuvinna/persénuleg préun

Nudd og heilun

Stjornuheilun orkumidlun

Breath Experience

Vatnsmedferd - sjalfskonnun & heilun m. hreyfingu i vatni

Arnleif Axelsdottir
Asa Benedikta Asgrimsdéttir
Jon Ragnar Rikhardsson
Svava Halldoérsdottir

Inga Birna Fridjonsdottir
Linda Hreidarsdottir

Bjork Ingadattir

Pia Avia Riedelmeier

Bryndis Emilsdéttir
Englareiki Starcodes skolans
Jana Napoli

CranioSacral félag Islands
Dr Robert Thurston

Hiwa Koliji

Miélun ad handan
Salarrannsoéknarfélag islands
Atma - Silvia Bok

Ida Loén

Lif Omur heilsumidstod
Helena Adbro

Asdis Gudmundsdattir
Sigridur Asny Sélarljés
Judith Anna Haas
Steve Fernandez

kl. 13-15
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102
103
103
104
104
105
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107
110
111
112
113
115 & 116
117
126
130
152
154
155
157
205
Lagafellslaug

Fyrirlestrar stofa 357

Léfinn er spegill lifs pins GI6 Inga Fridriksdéttir 11:00 - 11.45
Viltu losna vid 6ttann? Pad er hagt Eggert Valur Kristinsson 12:00 - 12:45
Spennu og streitulosun eftir afoll Svava Brooks Svanhildardottir 13:00 - 13:45
Vefjalosun og kvidnudd, af hverju? Kristin Berta Sigurdardottir 14:00 - 14:45
Heim ad pér Astrés Erla Benediktsdottir 15:00 - 15:45
Hradbrautin Jon Ragnar Rikhardsson 16:00 - 16:45
Hugleidslur stofa 301

Leidin heim Astrés Erla Benediktsdottir 11:00 - 11.45
Jogadans upplifun Marta Eiriksdéttir 12:00 - 12:45
Skilningur haerri tilveru okkar Henrik Andreas Aas 13:00 - 13:45
Hin nyja JORD Guérun Bergmann 14:00 - 14:45
TRE hoptimi - Spennu losunar afingar Svava Brooks Svanhildardottir 15:00 - 15:45
Ténheilun med séngskalum o.fl. Minerva Margrét Haraldsdottir 16:00 - 16:45

www.heimsljos.is




Heimsljos 2024

Sunnudagur 15. september

Meoferdir

Midlun og lestur

Spamidlun

Midlun og lestur

Englareiki, heilun og daleidsla
Englareiki

Heilun

Téna - Heilun - Midlun

KES - Krystic Energy System

Fyrrilifs daleidsla

Englareiki

Léfalestur - Hands of Iceland
Hofudbeina- og spjaldhryggjarmeodferd
Ayurvedic Doctor

Ayurveda massage the deep tissue massage
Midlun og heilun (sitt hvort herbergid)
Heilun

Ljésamedferd o.fl. adferdir til ad betra jafnvaegis
Access Bars

Tidonimedferdir — Bioresonance therapy
Orkuvinnal/persénuleg préun

Nudd og heilun

Stjornuheilun orkumidlun

Breath Experience

Vatnsmedferd - sjalfskonnun & heilun m. hreyfingu i vatni

Arnleif Axelsdottir

Asa Benedikta Asgrimsdéttir
Joén Ragnar Rikhardsson
Svava Hallddrsdéttir

Inga Birna Fridjonsdattir
Linda Hreidarsdottir

Bjork Ingadéttir

Pia Avia Riedelmeier
Bryndis Emilsdottir
Englareiki Starcodes skoélans
Jana Napoli

CranioSacral félag islands
Dr Robert Thurston

Hiwa Koliji

Midlun ad handan
Sélarrannséknarfélag islands
Atma - Silvia Bok

Ida L6én

Lif Omur heilsumidstod
Helena Adbro

Asdis Gudmundsdéttir
Sigridur Asny Soélarljos
Judith Anna Haas

Steve Fernandez  kl. 11-13
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Fyrirlestrar stofa 357

Vegvisir mannkyns Gunnlaugur Gudmundsson 11:00 - 11:45
Einmana - tengsl og tilgangur i heimi vaxandi einsemdar Adalbjorg Helgadéttir 12:00 - 12:45
Alinn upp af avatar Pall Erlendsson 13:00 - 13:45
Laekningarmattur nattarunnar Dorothee Lubecki 14:00 - 14:45
Vatnsmedferd — sjalfskonnun og heilun med hreyfingu i vatni Steve Fernandez 15:00 - 15:45
Skilningur heerri tilveru okkar Henrik Andreas 16:00 - 16:45
Hugleidslur stofa 301

Nadabrahma hugleidsla Atma - Silvia Bok 11:00 - 11:45
Leidin heim Astrés Erla Benediktsdottir 12:00 - 12:45
Hvad er hjartad ad segja pér? Starcodes skolinn - Alma & Hrabby 13:00 - 13:45
Tonheilun Minerva M. Haraldsdottir 14:00 - 14:45
TRE hoéptimi - Spennu losunar &fingar Svava Brooks Svanhildardottir 16:00 - 16:45
Hépsamkoma i matsal
| Hoépheilun - Allir velkomnir - Enginn adgangseyrir Vigdis, heilarar & sjaendur 17:20 - 18:30

www.heimsljos.is




